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•  El seminario se cancela con efectivo, cheque, tarjeta 
de crédito o vía online en www.culturallascondes.cl. 

•  La Dirección se reserva el derecho de cancelar la 
matrícula y/o la permanencia del alumno en el se-
minario, en caso de que el profesor lo estime con-
veniente.

•  El cupo mínimo para el desarrollo del curso son diez 
personas.

•  Los residentes de Las Condes deben presentar la 
Tarjeta Vecino del año para el descuento corres-
pondiente.

Nota

Duración

Fecha de inicio

Valor seminario

Horario
Miércoles • 19:30 a 21:00 horas

4 sesiones

7 de noviembre

$ 45.000 • Tarjeta Vecino Las Condes $ 36.000

Adolescencia amenazada y amenazante

PROFESORES INTRODUCCIÓN PROGRAMA

Dr. Sergio Canals Lambarri
Médico PUC, psiquiatra infantojuvenil U. 
de Chile, diplomado en Filosofía y Teología. 
Miembro Instituto de Filosofía y Ciencias 
de la Complejidad. Profesor ad honorem 
Clínica Psiquiátrica U. de Chile. Relator en 
colegios y empresas.

Milka Kaplan Depolo
Psicóloga formada en la Asociación Psicoa-
nalítica Chilena (APCH) y Directora de Ex-
tensión y Difusión de la misma. Miembro de 
la Corporación de Estudios y Atención a la 
Temprana Infancia (CEATI). Se dedica a la 
práctica privada en psicoterapia y psicoa-
nálisis con, adultos, niños y adolescentes. 

La adolescencia es una etapa del desarrollo, 
personalización y humanización histórica y tem-
poral, centrada en la construcción de una inter 
subjetividad plural y polifónica, que permite, al 
adolescente y a su familia, configurar y descu-
brir juntos nuevos proyectos vitales libres e in-
dividualizadores, llenos de sentido existencial no 
sólo material y socio cultural, sino también espi-
rituales, éticos y morales.

El reencuentro dinámico, transformador, creati-
vo, reflexivo y crítico, del y la adolescente con su 
cuerpo, el espíritu, su mundo emocional, su se-
xualidad, el amor, el otro, la muerte, las drogas, la 
violencia, el placer, el dolor, la felicidad, el estudio, 
el trabajo, el futuro, Dios y la nada; los y las obliga 
a enfrentarse a situaciones y decisiones muchas 
veces límites y potencialmente catastróficas.

En un mundo vital que parece derivar hacia un 
individualismo narciso placentero, y en medio de 
un campo de realidad líquido que se fragmenta 
-donde parece ocultarse cada vez más el otro, 
lo absoluto y la misma verdad-, los riesgos de 
comportamientos disruptivos y destructores y 
también de enfermedades, obliga a una lectura 
cuidadosa de los signos de los tiempos. Junto a 
ello, una reflexión y conocimientos críticos amo-
rosos y atentos de familias y educadores, que les 
permitan ayudar y guiar a los y las adolescentes 
en un descubrimiento y construcción de caminos 
hacia la adultez sanos, plenos de humanidad y 
libertad dirigidos hacia el bien personal y común.

7 de noviembre / Dr. Sergio Canals
Los adolescentes y la manipulación adictiva de la 
realidad. Drogas, alcohol y videojuegos. 

14 de noviembre / Ps. Milka Kaplan
Sexo adolescente, nuevas versiones en un mun-
do de oferta ilimitada. 

21 de noviembre / Dr. Sergio Canals
Violencia y bullying en el mundo adolescente ac-
tual. La desaparición del padre. 

28 de noviembre / Ps. Milka Kaplan
Depresión y suicidio. Dos ladrones de juventud 
que hay que conocer. 


